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Durva Suktam (taittiriya aranyaka 10-1-7 & 8)

Diirva Siiktam — signification mot a mot

Signification du mot dirva
dubu + urva = diirva

Le sens commun indique 1’herbe diirva (Cynodon dactylon) possédant des propriétés médicinales et
communément utilisée lors de la vénération de Ganapati. Ici, duhu = difficile et irva = tuer, c’est-a-dire, une
herbe difficile a détruire.

Cependant, le sens subtil fait référence a la kundalini shakti située a la base du corps humain et dont on dit
qu’elle s’éleve le long de la colonne vertébrale. Cette énergie réside endormie a la base de la colonne, dans le
centre d’énergie appelé miiladhara chakra. Ganapati est la déité qui préside au mizladhara chakra, comme
mentionné dans le ganapati atharva shirshaha.

Ici duhu = extrémement difficile, douloureux, et izrva = tuer et tres étendu ou vaste. Ainsi, ditrva est
véritablement cette énergie-shakti, largement répandue (chez tous les étres humains), mais extrémement
difficile a détruire ou dont I’acces est douloureux.

Dans ce document, nous communiquerons uniquement le sens subtil, car le sens commun est déja disponible
a de nombreux autres endroits.
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sahas’rapa’®ma dgvi shatamila ghatan’kura |
sar’vagM’ haratl mé papan’ dar’va dus’svap’na nashani Il 11

| sahasra-parama-dévi | shata-miala | shata-ankura |l
| sarvam | haratu | meé | papam | darva | duhu-svapna-nashani |l

W—W—ﬁ sahasra-parama-dévi = milliers—au-dela—déité féminine
Il 3Td-HST Shata-mala = centaines-racines ou origines |l 2Id-2T $hata-ankura = centaines—pousses ou

manifestations

?Ela'l{ sarvam = tous |l &{J haratu = enleve énergiquement || H mé = mes || 99, papam = péchés

Il Q\Eﬁ dirva = (voir ci-dessus) |l g:-w-:rmﬁ duhu-svapna-nashani = mauvais—réve (cauchemar)—
destructeur. Le sens subtil approprié de ‘cauchemar’ est cet univers entier, qui n’est qu’une projection
issue de nos propres yeux lors de I’état de veille ou jagrata-avastha. Lorsque cette Shakti s’est pleinement
élevée et a atteint son point culminant, elle détruit notre projection-en-état-de-veille de cet univers et nous
conduit vers I’expérience inévitable : « je suis la conscience pure, immaculée, infinie » ; « je suis ce que
je suis, JE SUISJE ! »

O Meére ! Au-dela des efforts de milliers et de millions ! Surgissant de centaines de racines et se
manifestant dans d’innombrables variétés, tu détruis tous mes péchés, 6 Diirva, destructrice de
cauchemars ! nzi
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kan’daat’kan’dat’ prarohan’y parushalfp]’ parugha[fp]’ pa'l |
gvano dar’vep’ pratanu sahas’™®na ghaténa cha 121l

| kandat-kandat | pra-rohanti | parushaha-parushaha | pari |l
| évanaha | duarve | pra-tanu | sahasréna | $haténa | cha |l

SUSld-hU<ld kandat-kandat = section par section || -l pra-rohanti = manifestement—s’éleve

|| 9%9:-989: parushaha-parushaha = nceud apres nceud, a travers chaque nceud I R pari = a travers et
au-dessus

Dans la canne a sucre, les longues sections comestibles sont appelées kanda-s et les nceuds non
comestibles sont appelés parushaha-s. Ici, nous comparons cela a notre colonne vertébrale, dont chaque
vertebre est le kandaha et chaque espace inter-vertébral est le parushaha. La kundalini Shakti s’ éleve a
travers les sections (kanda-s) de la colonne vertébrale en détruisant les nceuds (parushaha-s). La colonne
vertébrale physique n’est pas détruite ; nous parlons de la destruction des nceuds, habitudes, peurs,

préférences et aversions, etc. liés au mental, dans notre constitution nerveuse et psychologique.
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WT: eévanaha = de cette maniere |l g9 diirveé = O Mere Durve !

I 9-dq pra-tanu = prakatita-tanu = manifestement—s’étend et se répand

| E&e sahasrena = milliers (de fagcons) |l 1 $haténa = centaines (de facons) Il & cha =et

Tu t’éleves section par section, brisant et éliminant chacun de nos nceuds mentaux.
De cette maniere, 6 Diirve ! tu élargis notre conscience de centaines et de milliers de facons. |l 2 ||
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ya ghaténap’ praganoshi gzhas’réna yirohasi |
tas’yaas’te dévish’také yjdhema pavisha yayam 113 I
| ya | s$haténa | pra-tanoshi | sahasréna | vi-rohasi |l
| tasyaha | te | devi | ishtake | vi-dhéma | havisha | vayam |l
Yiya=elle qui Il F(dH $hatena = centaines de facons |l g-qiy pra-tanoshi = manifestement—s’étend
| TEeu sahasréna = milliers |l {9-T&M4 vi-rohasi = spécialement—s’éleve
N tasyaha = pour (ton) || d t& =ton || 41 dévi = déité féminine || 3% ishtake = ma tres chere
| f9-9% vi-dhéma = vénérons |l &S havisha = avec des offrandes d’havihi-s (havihi = offrandes de

nourriture comestible aux déités) || g9H vayam = nous tous

Elle qui s’étend manifestement de milliers de fagons et s’éléve dans la conscience de milliers de
sadhakas ! Ma trés chére! A toi spécialement, nous faisons des offrandes d’havihi pour te
vénérer ! 131
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ash’vak’ iz té rathak’ran’te vish’nuk’raan’té yasun’dhara |
shirasa dharayish’yami rak’shas’va maam’ padgpade Il 4 Il
| ashva-krante | ratha-krante | vishnu-kranté | vasum-dhara ||
| $hirasa | dharayishyami | rakshasva | mam | padé-pade |l
7%9-3Td ashva-kranté = foulée des chevaux ; sens subtil de a-shava = absence de souffle, comme lors
du samadhi || TA-FI=d ratha-kranté = parcours du char ; sens subtil de ‘char’ = corps humain
Il ﬁﬂﬂ-?ﬂr_c\l vishnu-krante = les pas de Vishnu. En trois enjambées seulement, Il a couvert I’Univers tout

entier. Sens subtil de vishnuhu = centre du cceur spirituel || IFH-9U vasum-dhara = trésor—gardien =

planéte terre
AT $hirasa = sur ma téte || RISTH dharayishyami = je te porterai |l &% rakshasva = protege
| A mam = moi || 9¢-9¢ pade-padé = pas a pas, a chaque pas
A chaque souffle, a chaque pas vers le ceeur spirituel qui est le coffre-fort de la conscience

infinie de vishnu ; je te porte respectueusement a mon esprit (téte), afin que tu insuffles des
pensées et résolutions positives en moi, et qu’ainsi tu me proteges a chacun de mes pas... 14|

(Nous sommes tres attachés a I’exactitude et a la précision de chacun de nos documents.
Toute suggestion, correction ou remarque sera traitée avec gratitude, promptitude et respect.
Veuillez I’envoyer a Maunish Vyas : maunish point vyas arobase gmail point com)
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