Yol =~
A OIH (el STRUE 2-R-2)
Mantra Pushpam (Taittiriya Aranyake 1-22-1)
Mantra Pushpam et sa signification mot a mot

C’est un des mantras les plus faciles a chanter en raison de la répétition de son refrain (de 3 lignes). Mais-il
s’agit en méme temps d’une série de versets parmi les plus complexes a comprendre (sans parler de la
traduction).

Pushpam a été pris au sens de pushyati : « s’épanouir », « fleurir », « fructifier ». Ainsi, pushpa-van désigne
celui qui possede ces qualités d’épanouissement, de floraison & de fructification.

Ayatanam signifie « maison », « demeure »... Dans ce cas particulier, « la demeure ultime », « paramam
padam », « param dhama ». Donc, dyatana-van désigne Celui qui a « obtenu » ou « atteint » cette
« destination » ultime.

Ici, « Veda » est a la forme verbale. En sanskrit moderne, on 1’écrirait « vétti », qui signifie « connaitre » ou
« il connait » ou « celui qui vient a connaitre ».
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Om bhadrankarnébhihi... est le shanti-mantra de ces versets.
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% Y0 (a@pam’ push’pam’ véda | push’Pavan’ prajavaan’ paghyman’ bhavati |
chan’dramj va, agpam’ push’pam’m |
push’Pavan’ prajévéén’ paghuman’ bhavati |1 1 I
| yaha | apam | pushpam | véda Il pushpa-van | praja-van | pashu-man | bhavati |l
| chandrama | vai | apam | pushpam |l
| pushpa-van | praja-van | pashu-man | bhavati |l
Y: yaha = celui qui || 3T9H apam = dans les eaux dpaha (de la sphere mentale) car apaha fait aussi
référence aux « eaux » qui constituent le mental || IH pushpam = nourrissante et épanouissante (le
sens habituel de « fleur » ne convient pas ici, donc nous avons pris le dhatu (son racine) « push »

. . e . . . . . , . > - . N A,
signifiant « nourrir ». Par extension, il veut dire aussi « s’épanouir » || 9q véda = parvient a connaitre

984-9T pushpa-van = plein d’épanouissement-de nourriture || SST-9T praja-van = grande progéniture
(praja) || 9J-HI pashu-man = beaucoup de bétail (sain & prospere) |l ¥d(d bhavati = devient

o . , . —
FHl chandrama = lune (également mental) || & vai = véritablement |l T9MH apam = dans les eaux

apaha (de la sphere mentale) |l Y8949 pushpam = nourrissant-épanouissant

984-91 pushpa-van = beaucoup d’épanouissement-de nourriture |l ¥s1-dT praja-van = grande
progéniture (praja) | 9RI-HI pashu-man = beaucoup de bétail (sain & prospere)
Il ¥afd bhavati = devient

Celui qui parvient a connaitre I’essence nourrissante et épanouissante des eaux de I’Univers (et du
mental), s’épanouit véritablement (de toutes les manieres), et il a aussi une grande progéniture et
beaucoup de bétail-richesse.

(Celui qui) parvient a connaitre cette essence nourrissante et épanouissante de la lune (sphére mentale) et
des eaux universelles, s’épanouit véritablement, et il a aussi une grande progéniture et beaucoup de
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| g: | TE | 9 11 F: | STATH | ST | 9 || STEaE-aT | W )
ya , gvam’ véda | yO @pamayatanary’ veda | zyatanavan’bhavati |
| yaha | évam | véda Il yaha | apam | ayatanam | véda Il ayatana-van | bhavati I

C’est comme un refrain ; il se répete apres chaque paragraphe.
. - N = — . N A,
9: yaha = quiconque || ¥9H eévam = de cette manicre Il 9 véda = parvient a connaitre

Y: yaha = quiconque || 3T9TH apam = dans les eaux apaha de la sphere mentale

. . . haY - . N A,
I 3Ed-H ayatanam = maison, source, demeure, origine Il 9g véda = parvient a connaitre

SMHd[-9T ayatana-van = acquiert la fusion avec la source-I’origine |l Hald bhavati = devient

Celui qui parvient a connaitre (tout ce qui est énoncé ci-dessus) de cette maniere, celui qui parvient a
connaitre la source-demeure des eaux de I’Univers et de la sphére mentale (la source de I’Univers et de
lui-méme), acquiert la fusion avec la source-la demeure ultime (ayatanam).
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| AAAA-TM | Falel || 3M9: | F | ;| A= || -9, | H&fd

ag’nir’va , agpamayatanam | zyatanavan’bhavati | y60 (g nérzyatapnam’ veda |
ayatanavan’bhavati | apova, ag’nérayafanam | zyatanavan’bhavati Il 2 ||

| agnihi | vai | apam | ayatanam Il ayatana-van | bhavati Il yaha | agnehe | ayatanam | véda |l
| ayatana-van | bhavati Il apaha | vai | agnehe | ayatanam |l ayatana-van | bhavati I

9, T 32 | FISTHMEH 3¢ | A= |

ya, gvam’ veda | Y0 (a)pamayatinar’ veda | zyatanavan’bhavati |

31f: agnihi = I’élément Feu (état de chaleur du plasma) |l d vai = véritablement || 9™ apam = dans

les eaux @paha de la sphere mentale || JA—AdAH ayatanam = maison, source, demeure, origine
- - o . .« . o . .
SMHd4-9T ayatana-van = acquiert la fusion avec la source-I’origine |l HWdld bhavati = devient

. . o - . . - .
Y: yaha = celui qui || 3T9: agnéhe = de ’agnihi || 3THd<H ayatanam = maison, source, demeure,

. . haY - . ~ A,
origine |l 9q véda'= parvient a connaitre
. . . . (aN . .
SUd-9T ayatana-van = acquiert la fusion avec la source-1’origine Il Held bhavati = devient

379: apaha = eaux de la sphere mentale |l d vai = véritablement || 3T agnehe = de la sphere mentale

[I AId-H ayatanam = source, demeure

SUd--9Td ayatana-van = acquiert la fusion avec la source-1’origine |l Wafd bhavati = devient

(Celui qui parvient a connaitre) la source-origine universelle (dyatanam) inhérente a agni (élément feu-

plasma) et aux eaux de la sphére mentale (apaha), devient véritablement cette source. Celui qui parvient a
connaitre la source de laquelle a émergé le feu agni, devient véritablement cette source. Celui qui parvient
a savoir de quoi ont réellement émergé apaha ET agni, devient cette SOUIce MEME. ............ceuereuererereeeenn [2]
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AT | G S T, | STEdAa=Tatd 13
| g1g: | 3 | UM | YEGH, || SAEGH-aT | WG 1| F: | JE: | A | 3 )
| AAAA-T | Faled || 3TM9: | 3 | I | = | AhdA-aT | i

vayur’va , apamayatanam | zyatanavan’bhavati | yo vayorayatanar’ veda |
ayatanavan’bhavati | app vai vayorayatanam | zyatanavan’bhavati 113 Il
| vayuhu | vai | apam | ayatanam Il ayatana-van | bhavati Il yaha | vayoho | ayatanam | véda |l
| ayatana-van | bhavati Il apaha | vai | vayoho | ayatanam |l ayatana-van | bhavati I
9, T 92 | JISUHMGH 3¢ | AEar=rd |

ya, gvam’ veda | YO @)pamzyatanamm’ veda | zyatanavan’bhavati |

a1g: vayuhu = I’élément Air (état gazeux) |l 3 vai = véritablement | qH apam = dans les eaux apaha

de la spheére mentale || 3TEd-H ayatanam = maison, source, demeure, origine
- - . . o . (aN . .
SMHd4-9T ayatana-van = acquiert la fusion avec la source-I’origine |l HWeld bhavati = devient

. ha - = . = .
Y: yaha = quiconque || dTHl: vayoho = de I’ Air || STAd<H ayatanam = maison, source, demeure,

. . haY - . N A,
origine |l 9q véda = parvient a connaitre
. . . . (aN . .
-1 ayatana-van = acquiert la fusion avec la source-I’origine Il ¥Wdld bhavati = devient

379: apaha = eaux de la sphere mentale || d vai = véritablement |l T vayoho = de I’élément Air

[I AId-H ayatanam = source, demeure

SMHd[-9T ayatana-van = acquiert la fusion avec la source-I’origine |l Hald bhavati = devient

(Celui qui parvient a connaitre) ’origine-la source universelle (ayatanam) inhérente a vayuhu (air,
D’élément gaz) et aux eaux de la sphere mentale (apaha), devient véritablement cette source. Celui qui
parvient a connaitre la source de laquelle les gaz-vayu ont émergé, devient véritablement cette source.
Celui qui parvient a savoir de quoi ont véritablement émergé apaha ET les gaz-vayu, devient cette source
THEIILE. aueeeeeeeeeereneneeeeesesessssssseseesesssssssssssesessssssstonsenseesssssssssssesesesssssssssssssesesssssssssssssessssssssassssssesssssssssssasesssssnssne [3]
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asau vai taPan’napamayatanam | yatanavan’bhavati |
y0 (@mush’ya taPata , zyatanari’ veéda | zyatanavan’bhavati |

app va , amush’y, tapata, ayatanam | zyatanavan’bhavati Il 4 Il
| asau | vai | tapan | apam | ayatanam |l ayatana-van | bhavati |l

| yaha | amushya | tapataha | ayatanam | véda Il ayatana-van | bhavati I
| apaha | vai | amushya | tapataha | ayatanam Il ayatana-van | bhavati |l

9, T 32 | JISUHMGH 3¢ | AFda=ard |

ya, gvam’ veda | YO (a)pamzyatanar’ veda | zyatanavan’bhavati |

34t asau = ayant tel et tel (état d’étre) |l d vai = véritablement |l d4d tapan = qualité/propriété de la
chaleur Il 319 apam = dans les eaux @paha de la sphere mentale |l SAdH ayatanam = maison,

source, demeure, origine
- - . . . . (aN . .
STdA-dTd ayatana-van = acquiert la fusion avec la source-1’origine Il ¥dld bhavati = devient

Y: yaha = quiconque | ST amushya = quiconque avec tel et tel (état d’étre)
I d49d: tapataha = briilant, chaud |l 3TId<¥H ayatanam = maison, source, demeure, origine

Y . N A,
Il 9 veda = parvient a connaitre
- - . . . . (aN . .
STdA-dTd ayatana-van = acquiert la fusion avec la source-1’origine Il ¥dld bhavati = devient

S19: apaha = eaux de la sphere mentale 'l d vai = véritablement |l TS amushya = quiconque avec tel
et tel (état d’étre) |l d9d: tapataha = brilant, chaud Il 3TAd<H ayatanam = source, abode

I SMId-dT ayatana-van = acquiert la fusion avec la source-1’origine |l Wald bhavati = devient

(Celui qui parvient a connaitre) ’origine-la source universelle (ayatanam) inhérente a tel ou tel Etre
brilant (Soleil et étoiles) et aux eaux de la sphére mentale (apaha), devient véritablement cette source.
Celui qui parvient & connaitre la source de laquelle a émergé tel ou tel Etre briilant (le Soleil), devient
véritablement cette source. Celui qui parvient a savoir de quoi ont réellement émergé apaha ET tel ou tel
Etre Drillant, AeVient COILE SOUICE MEINE. ................eeeeeeeeeseeeeerrreeeeeerssreeesssseseessssessessssssssssasssssssasssssssssssssssnsasns [4]
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chan’drama va, apamayatanam | 3yatanavan’bhavati |
yash’ chan’dramasa , zyatanary’ veda | zyatanavan’bhavati |

app vai chan’draMasa , zyatanam | 3yatanavan’bhavati Il 5 ||

| chandrama | vai | apam | ayatanam Il ayatana-van | bhavati |l
| yaha | chandramasa | ayatanam | véda Il ayatana-van | bhavati I
| apaha | vai | chandramasa | ayatanam Il ayatana-van | bhavati |l

7, T 3 | ASTHEAH 98 | A=A |

ya, gvam’ veda | YO (a)pamzyatanar’ veda | zyatanavan’bhavati |

pa . )
FHl chandrama = le lune = le mental (selon chandrama manasé jataha) |l 9 vai = véritablement
I 39T apam = dans les eaux apaha de la sphere mentale Il STF9d-H ayatanam = maison, source,

demeure, origine
- - . . . . (a\ . .
SMHd-9T ayatana-van = acquiert la fusion avec la source-I’origine || Hdld bhavati = devient

g: yaha = quiconque || J<HH chandramasa = de la lune-du mental |l 3T¥d<H ayatanam = maison,

. . haY - . b A,
source, demeure, origine Il 9¢ véda = parvient a connaitre
. . . . o . .
-1 ayatana-van = acquiert la fusion avec la source-1’origine Il ¥dld bhavati = devient

3719: apaha = les eaux de la sphere mentale || d vai = véritablement || T=HE chandramasa = de la

lune-du mental Il EdH ayatanam = source, demeure

SMHd[-9T ayatana-van = acquiert la fusion avec la source-I’origine |l Hald bhavati = devient

(Celui qui parvient a connaitre) ’origine-la source universelle (ayatanam) inhérente a chandrama (la
Lune, le mental) et les eaux de la sphére mentale (apaha), devient véritablement cette source. Celui qui
parvient a connaitre la source de laquelle a émergé la lune-le mental, devient véritablement cette source.
Celui qui parvient a savoir de quoi ont réellement émergé apaha ET chandrama-la lune-le mental, devient
COILE SOUFTCE MEINE. ......uneeeeeivesieerissrersrsserseesssssssssssasesssssssssssssssssssssssssssssssesesssssssssssssesssssssssssssssessssssssassassssssssssne [5]
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nak’shat’ranj va, gpamayatanam | zyatanavan’bhavati |
yo nak’shat’ranamayatanar’ veda | yatanavan’bhavati |

apo vai nak’shat’ranamzyatanam | 3yatanavan’bhavati Il 6 |l
| nakshatrani | vai | apam | ayatanam Il ayatana-van | bhavati Il

| yaha | nakshatranam | ayatanam | véda Il ayatana-van | bhavati |l
| apaha | vai | nakshatranam | ayatanam |l ayatana-van | bhavati |l

9, T 32 | AISTHEGH 3¢ | STt |

ya, gvam’ veda | YO (a)pamzyatanar’ veda | zyatanavan’bhavati |

o . . Y S . . _
<&=MUT nakshatrani = les constellations = les étoiles Il 9 vai = véritablement Il 319 apam = dans les

eaux apaha de la sphere mentale || MIIAH ayatanam = maison, source, demeure, origine
. . . . o 0 .
-1 ayatana-van = acquiert la fusion avec la source-1’origine [l Held bhavati = devient

Y: yaha = quiconque || A&AUMH nakshatranam = de I’amas stellaire || MAdH ayatanam = maison,

. . hnY - . ~ A,
source, demeure, origine |l 9g véda = parvient a connaitre
- - . . . . (aN . .
STdA-dTd ayatana-van = acquiert la fusion avec la source-1’origine Il ¥dld bhavati = devient

S19: apaha = eaux de la sphere mentale |l d vai = véritablement |l &AUMH nakshatranam = de I’amas

stellaire Il AIdCH ayatanam = source, demeure

SUd4-9T ayatana-van = acquiert la fusion avec la source-1’origine |l Wald bhavati = devient

(Celui qui parvient a connaitre) I’origine-la source universelle (dyatanam) inhérente aux amas d’étoiles
(constellations) et aux eaux de la sphere mentale (apaha), devient véritablement cette source. Celui qui
parvient a connaitre la source de laquelle ont émergé les constellations, devient véritablement cette

source. Celui qui parvient a savoir de quoi ont réellement émergé apaha ET les amas d’étoiles, devient
COILE SOUTCE MEINE. c.neeeeneeeivvereeneesssvsssnreeesesssssssssssasssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssssns [6]
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AEIFETEN | MY F TS STAaY, | SEdwa=Tatd el

| OTe: | 3 | 19T | STTEa=H || M-I | Waid || 9: | 9ol | 3Tad=, | 3¢ I
| STEA-a | afd || ST9: | § | Goieaed | STEae || TEae-a | \aid |l

par’jan’yg va, apamayatanam | 3yatanavan’bhavati |
yalfp]’ par’jan’yas’ya @@yatapamm’ veda | yatanavan’bhavati |
apo vai par’j an’yas’ya (ayatanam | 3yatanavan’bhavati Il 7 ||
| parjanyaha | vai | apam | ayatanam |l ayatana-van | bhavati I
| yaha | parjanyasya | ayatanam | véda Il ayatana-van | bhavati ||
| apaha | vai | parjanyasya | ayatanam |l ayatana-van | bhavati |l
9, T 92 | JISUHMGH 3¢ | AEaT=id |

ya , gvam’ veda | YO @)pamzyatanamm’ veda | zyatanavan’bhavati |

Tt parjanyaha = les pluies |l 3 vai = véritablement || 39 apam = dans les eaux a@paha de la

sphere mentale |l IdCH ayatanam = maison, source, demeure, origine
- - . . © . (aN . .
SMHd4-9T ayatana-van = acquiert la fusion avec la source-I’origine |l HWdld bhavati = devient

g: yaha = quiconque I B parjanyasya = des pluies |l 3THd-H ayatanam = maison, source,

. . haY - . ~ A,
demeure, origine Il 94 veéda = parvient a connaitre
. . . . o . .
SUd-9T ayatana-van = acquiert la fusion avec la source-l’origine Il Held bhavati = devient

379: apaha = eaux de la sphere mentale d vai = véritablement |l TS+IE parjanyasya = des pluies

[I AId-H ayatanam = source, demeure

SMHd4-9T ayatana-van = acquiert la fusion-avec la source-I’origine |l Hald bhavati = devient

(Celui qui parvient a connaitre) ’origine-la source universelle (adyatanam) inhérente a la pluie (le cycle
complet des océans formant de la vapeur d’eau, qui se condense pour devenir des nuages, eux-mémes se
transformant en pluie) et les eaux de la sphére mentale (apaha), devient véritablement cette source. Celui
qui parvient a connaitre la source de laquelle a émergé le cycle des pluies, devient véritablement cette
source. Celui qui parvient a savoir de quoi ont réellement émergé apaha ET le cycle des pluies, devient
COILE SOUFCE MEINE. ......unneeeeieeieeesiserssssssasseesssssssssssasesesssssssssssssssessssssssassesesesssssssssssssesssssssssssasssesssssssssssassssssssssne [7]
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HIH a1, IR | AT | TS saad 9q |
TGN | MY F HIcaEISSTdH, | STEd=a=fd <l

| HIE: | 9 | 39 | T || SEaE-aH | WEfd || 9: | SaoaeEd | 3TEaEH, | 32 )
| STFGH-a, | Wald | 2179 | F | HIoaEd | IEa=H || A Fd4-a1, | Watd

sam’vat’sat0 va , apamayatanam | zyatanavan’bhavati |
yas’sam’vat’saras’ya (a)yatanam’ véda | zyatanavan’bhavati |
app vai Sarﬁ’vat’saras’ya (ayatanam | 3yatanavan’bhavati Il 8 i
| sarhvatsaraha | vai | apam | ayatanam Il ayatana-van | bhavati |l

| yaha | sarhvatsarasya | ayatanam | veéda |l ayatana-van | bhavati |l
| apaha | vai | samvatsarasya | ayatanam Il ayatana-van | bhavati |l

7, T 99 | Ti'seg A Sifat 3 | ed [E 1l

| 9 | T | 9 1| F: | STg | A, | 9fd | Raam, | 9 11 9T | T | fastd

ya , gvam’ véda | yoO (@p’su nayam’ pratish’thitzr veda |
prat’ygva tish’thati Il 9 Il

| yaha | evam | véda Il yaha | apsu | navam | prati | stitam | veda Il
| prati | éva | tishthati |l

g samvatsaraha = 1’année (cycle/révolution des planétes, donnant naissance au concept

Q . . — - N
d’« année ») |l 9 vai = véritablement |l T9H apam = dans les eaux apaha de la sphere mentale

I 3MIdH ayatanam = maison, source, demeure, origine
. . . . o . .
SHd-9T ayatana-van = acquiert la fusion avec la source-1’origine Il ¥eld bhavati = devient

T: yaha = quiconque || 9T sarvatsarasya = du cycle des années || 3THd<H ayatanam = maison,

. . hnY - . ~ ~,
source, demeure, origine |l 9g véda = parvient a connaitre
- - . . . . (aN . .
STdA-d1d ayatana-van = acquiert la fusion avec la source-1’origine Il ¥dld bhavati = devient

Y . 7z . T .
919: apaha = eaux de la sphere mentale /Il 9 vai = véritablement || HIcHIH sammvatsarasya = du cycle

des années |l AMAd[H ayatanam = source, demeure

SHd--9T ayatana-van = acquiert la fusion avec la source-1’origine |l Wald bhavati = devient

. - N = — . N A,
9: yaha = quiconque || ¥9H evam = de cette manicre Il 9 véda = parvient a connaitre

Y: yaha = quiconque |l 39 apsu = sur les eaux || €l9H navam = bateau

o . z \ z . (aN 4 - . z = — . N A,
II |Td prati = réaction, répercussion || &dd¥_ stitam = situé || 9q veda = parvient a connaitre

(aY . 7z o 7z - A LN o (aN . . .
H1d prati = en réaction, en conséquence || Td eva = de cette méme maniere |l T8I tishthati = existe

(Celui qui parvient a connaitre) ’origine-la source universelle (dyatanam) inhérente au cycle des années
(le cycle de révolution des planétes, donnant naissance a une « année ») et les eaux de la sphere mentale

(a@paha), devient véritablement cette source. Celui qui parvient a connaitre la source de laquelle a émergé
le cycle des années, devient véritablement cette source. Celui qui parvient a savoir de quoi ont réellement
émergé apaha ET le cycle des années, devient cette source méme.

Celui qui parvient a connaitre (la source) de tous ces phénomenes de la facon indiquée ci-dessus, celui
qui connadit ces choses, « flotte » comme un bateau sur les eaux du samsara sagara, il existe véritablement
ainsi — « flottant, donc au-dessus et exalté, intact et non souillé par la saleté du samsara sagara... [8] & [9]
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TSRS SeEdfe | 4t 9 3 9= $H2 | @ § SiehEsmg 7eH |
FIHE 3 SN 43T | T IEUE | ARSI 1: 1 e |

| TA-AITE | 9 | FE-TRI-A || 787 | 996 | S9E0E | FHE | G: | § | HE | FAE | A

| FTH: | I | ZETg | FIUT | IO || TET | T | A9

rajadhirajayap’ prasah’yaszhinée | namo yayar’ vailSh’rayanaya kur’mahé |
sa mé kiman’kdmakaMay, mah’yam’™ | k3megh’vard vailsh’rayano dadatu |
kuberaya vaish’rayanaya | maharaj aya namaha 1 10 II

| raja-adhi-rajaya | pra | sahya-sahi-né Il namaha | vayam | vaishravanaya | kurmahe Il

| saha | mé | kama | kamaya | mahyam |l kaméshvaraha | vaishravanaha | dadatu |l
| kubéraya | vaishravanaya Il maha | rajaya | namaha |l

TAT--TH raja-adhi-rajaya = au roi des rois (Dieu) || ¥ pra = manifeste

| T sahya-sahi-ne = a lui qui est la patience personnifiée

- oy o7 - ~ . .
H: namaha = namaskaras || 999 vayam = nous tous || 929U vaishravanaya = a Lui qui est

. . S _ .

Kubeéra, le Seigneur de la Richesse et de I’abondance || $H& kurmahe = nous faisons tous

H: saha =Lui I Hmeé=2amoi || FH kama = désirs || FHE kamaya = des désirs

I & mahyam = a moi

EAEE kameéshvaraha = Seigneur des désirs-kama |l EECl vaishravanaha = Seigneur de la Richesse

dqld dadatu = donne |l @_QR'RI kubéraya = a Kubéra |l JeEuT vaishravanaya = a vaishravana
(I’auditeur spécial de nos prieres-mantras)
H&l maha = au grand |l TSI rajaya = au (grand) roi |l <TH: namaha = namaskars

Au Roi des Rois, a Lui qui est la patience supréme personnifiée, nos namaskars! Nous offrons tous nos
namaskars a Vaishravana (Pauditeur spécial, Kubera) ; (afin que) Il puisse nous satisfaire nos
aspirations et nos profonds désirs ! A Kubeéra-Vaishravana, au Roi des Rois (Dieu supréme), namaha !!![10]

(Nous sommes tres attachés a I’exactitude et a la précision de chacun de nos documents.
Toute suggestion, correction ou remarque sera traitée avec gratitude, promptitude et respect.
Veuillez I’envoyer a Maunish Vyas : maunish point vyas arobase gmail point com)
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