e R, (AT STRUTE 20, 92—89)

Medha Suktam (taittiriya aranyaka 10, 41 — 44)

Medha Siiktam e il suo significato parola per parola

Il Rgvidhana [4-96 & 97] consiglia di allattare o nutrire il neonato mentre si cantano i1 medha &
Shraddha siiktam, in modo che il bambino possa acquisire le qualita che shraddha e médha dévi
conferiscono al bambino che cresce. [Queste qualita sono una solida fiducia in se stessi € una mente
acuta, analitica e incisiva, accompagnata da una memoria quasi fotografica].
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médhadevi jushamMana pa , agaad’yigh’vachl phad’ra SUmanas’ya Mana |
tvay jush’td pydamana gyruk’tadn’ prhad’vadema vidathé g,viraaha Il

| médha | devi | jushamana | naha | agat | vishvachi | bhadra | su-manasya-mana Il
| tvaya | jushta | nudamana | duhu-uktan | brhat | vadéma | vidathé | su-viraha |l

4T medha = me dharayati‘iti médha. 11 potere che sostiene la mia memoria & médha

I &4t devi = divinita (dalla radice ‘div’ — lett. quelli che ‘brillano’) Il SJ¥HIUN jushamana = soddisfatta
(di noi) II <I: naha = (di) noi |l SIFTd agat = venendo || fasar vishvachi = onnipresente

I H<T bhadra = benefica || g-HE-HA su-manasya-mana = disponibile, con un atteggiamento
positivo

4l tvaya = (grazie) alla tua |l SJBT jushta = (essendo) soddisfatta || JEHTT nudamana = dalla radice

‘nud’ — farfugliare, dire sciocchezze, fare rumore; anche ‘allontanare’ |l g:-3%hli€ duhu-uktan = oratori
dalle parole indesiderate Il s€d brhat = notevole || J¢H vadema = (tutti) parlano

| 728 vidathé = conoscendo (médha) |l ﬁ—'@ﬁ'ﬂ: su-viraha = su ¢ la contrazione di sushthu = superbo,

eccellente; viraha = eroico, coraggioso; i due insieme significano ‘i grandi eroi’

O Meédha devi, ti avvicini a noi felicemente, con la tua onnipresente compassione e il tuo
atteggiamento positivo. (Cosi) Ella ci accorda queste stesse qualita. La tua grazia dona la
conoscenza. Anche coloro che fanno rumori indesiderati diventano saggi e notevoli oratori.
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tvayz jush’ta , rshirbhavati deyip tvayzb’ bram’ha (a)gatash’Myytat’ tvayad |
tvay; jush’tash’cpipram’ vin'daté vagy sand jushas’yad’ dravind na médhé |l
| tvaya | jushta | rshihi | bhavati | dévi | tvaya | bramha | a | gata | shrihi | uta | tvaya |l
| tvaya | jushtaha | chitram | vindaté | vasu | sa | naha | jushasva | draviné | naha | medhe Il

4l tvaya = (grazie) alla tua || SJE jushta = soddisfazione |l F: rshihi = saggio o ‘veggente’ di
mantra vedici |l ¥fd bhavati = diventa I i"rl';[ dévi = divinita || <91 tvaya = (attraverso) la tua
(soddisfazione) |l s%& bramha = bramhajiiani = colui che conosce bramhan || 3M-ITd a-gata = diventa
Il =it shrihi = prosperita e abbondanza |l 3d uta = anche || AT tvaya = (grazie) alla tua

(soddisfazione)

4l tvaya = (attraverso) la tua Il SJ2: jushtaha = essere soddisfatta |l == chitram = il ‘quadro’,
allusione all'infinita varieta della Creazione || l'%!r_c"ﬁ vindateé = acquisisce (la conoscenza)

II 99 vasu =ricchezza || ®|isa =1ei || : naha =noi Il 9 jushasva = essendo soddisfatta

AL dravineé = attraverso la ricchezza [il traduttore, nel libro (R.K. Math), ha scritto draviné al posto

di dravinaha, per una lettura piu appropriata] |l : naha =noi |l 4 medhé = O Médha

Grazie a te, diventiamo rshi. Grazie a te, diventiamo bramhajiiani. La tua grazia porta anche
prosperita e abbondanza. Grazie a te, impariamo a conoscere la grande diversita della Creazione,
ottenendo cosi diversi tipi di ricchezza, O Médhe!
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medham’ ma , in’dro dadatu medhan’ devi saras’vati |

medham’ meé | ,¢povindgybhavadhat’sz s push’karas’raja |l
| médham | mé | indraha | dadatu | médham | devi | sarasvati |l
| médham | mé | ashvinau | ubhau | a | dhattam | pushkarasrajau |l

Ha™ medham = O médha || A mé =ame || F5: indraha = il dio Indraha, che controlla gli organi dei
sensi || G31g dadatu = da || I meédham = O medha || §a devi = divinita

|| EREIH sarasvati = sa raséna sarati iva, cio che scorre (fluidamente) come il liquido = divinita della
parola; chiamata anche vak shakti

#9™ medham = O médha || Hme = a me || 3Pt ashvinau = i (due) ashvins, le divinita-medico

celesti I| St ubhau =i due |l -9« a-dhattam = fissare e mantenere
Il EER'EGTT pushkarasrajau = ornati di ghirlande di fiori di loto

O Indraha, concedimi meédha! O Sarasvati, concedimi medha! O ashvins ornati di ghirlande di
fiori di loto, fissate e mantenete questa médha shakti in me!
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ap’sarasl cha ya medha 8an’ghar'veshu cha yan’manaha |

daivilm’ zdha saras’vagg sa maam’ padha gyrabhir’ jusha ;ges” svahaa ||
| apsarasu | cha | ya | médha | gandharvéshu | cha | yat | manaha |l

| daivim | médha | sarasvati | sa | mam | médha | surabhihi | jushatam | svaha |l

Y apsarasu = nelle apsaras (le apsaras sono le danzatrici celesti, estremamente affascinanti, che
sono state inviate sulla Terra dal re Indraha per sottoporre a tentazione i grandi tapasyi (asceti) in
procinto di acquisire qualche potere divino.) | & cha=e |l 9l ya = qualunque sia

I Tt medha = médha |l Tl?cﬁﬁ gandharveshu = nei gandharvas (i menestrelli divini)

Il ¥ cha=e Il gd yat =secondo, in conformita con Il Hd: manaha = mentale

azﬁt[daivim = O devi! || H medha = médha || G sarasvati = vedi la strofa precedente
| |isa=1lei || AM.mam =ame || T medha = médha |l ﬂ'{ﬁ?: surabhihi = fragranza

I SJ9d™_ jushatam = juhomi = offrire al fuoco dello yajiia (interno o esterno)

I &IT&T svaha = parola che accompagna l'atto di offrire al fuoco dello yajiia

La memoria degli apsara, i processi di pensiero dei gandharva, sii felice di accordarmeli, O
Sarasvati — come pure questa fragranza mentale! Svaha!!
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a maam’ ;,5dha gyrabhir’ vish’valllps hira’yavar’nz jagati jagam’ya |
fir’jas’vagy payagz pin’vamapz sa maam’ yadha sup’ratlka jushan’tam |
| a | mam | meédha | surabhihi | vishva-riipa | hiranya-varna | jagati | jagamya |l
| Grjasvati | payasa | pinvamana | sa | mam | médha | su-pratika | jushantam |l

M a = venire || AM.mam = a me || 7T medha = medha |l QT&I: surabhihi = fragranza

o s - \ o L - .
I TI%8-&91 vishva-ripa = in tutte le forme || BXUI-9UN hiranya-varna = dalla carnagione dorata
| T jagati = onnipresente |l ST jagamya = estremamente preziosa

Fetedt drjasvati = colma di energia che ispira || 99T payasa = grazie al latte

IREGEEIGH pinvamana = energizzante (nutriente) || |l sa =lei || HH mam = a me

I Far medha = médha |l ﬁ—ﬁ?fﬁﬂ su-pratika = sushthu pratikd = caratteristiche estremamente favorevoli
I [ jushantam = felice di accordarmi

Viene con la sua grazia, portando tutto questo: la sua fragranza, la sua onnipresenza, la sua
radiosita, il suo carattere estremamente prezioso, la sua energia che ispira. Grazie al latte, ella mi
dona queste qualita che nutrono e ispirano; cosi facendo, mi conferisce queste stesse
caratteristiche favorevoli.
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mayl mgdham’ mayip’ prajam’ may’yag’nis’téj0 dadhaty
mayl madham’ mayip’ prajam’ mayin’dra , in’driyan’ dadhaty
mayl mgdham’ mayip’ prajam’ mayj siir’ypb’ bhrijo dadhatu |
| mayi | médham | mayi | prajam | mayi | agnihi | téjaha | dadhatu |
| mayi | médham | mayi | prajam | mayi | indraha | indriyam | dadhatu |
| mayi | médham | mayi | prajam | mayi | siiryaha | bhrajaha | dadhatu |l
q™ mayi =ame |l T médham = médha || AR mayi = ame |l ¥SH prajam = progenie
(1 mayi =ame |l TR agnihi = dio del fuoco I ast: téjaha = ardente brillantezza
I 1] dadhatu = da
I mayi | médham [l mayi Il prajam Il mayi [cfr.qui sotto] |l ¥=: indraha = re degli déi, colui che
controlla e regola gli organi di senso |l Windriyam =organi di senso |l g4I dadhatu = da
I mayi || médham || mayi Il prajam | mayi [cfr. quisotto] I FE;[: siiryaha = divinita solare
I ¥rsi: bhrajaha = luce || U1J dadhatu = da
O mia medha! Concedi questo a me e alla mia progenie:
Da agnihi - la sua ardente brillantezza,

Da indraha — organi di senso e di azione perfettamente funzionanti;
Dal sole - la sua capacita di illuminare tutto.

Il pada patha dell'ultima riga viene proposto, in quanto questa parte viene recitata nel Taittiriya samhita. 1
cantori esperti possono recitare i pada, krama, jatd et ghana pathas di questa particolare riga.

Pada patha pour mayi médham mayi prajam (TS 3,3,1-7to 9)

| 9 | A | AR | SIS AR | R | S | g |
| T | B | AR | ST | AR | g | gfesEe | gag |

al

| T | B | AR | ST | AR g S | g

| mayl | magdham | may! | prajamitiP rajam | mayl | ag’nihi | téjaha | dadhatu |

| mayi | mgdham | mayi | prajamitiPrajam | may! | in"draha | jp’driyam | dadhatu !

| mayl | madham | 'mayl | prajamitip’ra-jam | mayi | sar’Yaha | bhrajaha | dadhatu |

Nota: Alcuni cantori iniziano con il mantra del taittiriya upanishad ‘‘yashchhandasamyshabho

vishvariipaha...” come shanti patha e terminano con la hamsa gayatri alla fine del médha siktam. Questi
non sono presenti prima e dopo il médha sitktam nella versione originale dell’aranyaka.

(E per noi fondamentale I’accuratezza e la precisione di ogni nostro documento.
Eventuali suggerimenti, correzioni o commenti saranno trattati con gratitudine, tempestivita e rispetto.
Vogliate inviarli a Maunish Vyas: maunish punto vyas chiocciola gmail punto com)
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